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SINOSSI

Zurigo, Svizzera, 2090. Una delle
citta piu all'avanguardia per quanto
riguarda la ricerca e l'evoluzione
tecnologica. E profondamente
cambiata rispetto agli anni 2000:
ecosostenibile, a basso consumo
di risorse e socialmente inclusiva.
La capitale punta su innovazioni
tecnologiche, metodi digitali e reti
di sistemi intelligenti.

Erika Muller (45) € una donna
affetta da una grave malattia neu-
rodegenerativa e decide di parteci-
pare a un programma sperimenta-
le che le permettera di trasferire i
propri ricordi su un dispositivo
esterno. L'andamento delle punta-
te e’ scandito dalle sedute, ognuna
delle quali si occupa di estrarre i
ricordi a partire da uno dei cinque
sensi. Infatti, durante la fase di
estrapolazione, vengono stimolati |
vari sensi per far emergere le me-
morie strettamente collegate ad
essi. Per estrarre le memorie affini
ad un senso bisogna sfruttare un

ricordo chiave che ne permetta
I’accesso, per poi essere trasferite
istantaneamente nel database
esterno. Il processo consiste
nell’estrazione dei ricordi in modo
innovativo: non trasferibili come
immagini, ma attraverso una codi-
fica basata sulla percezione sen-
soriale.

Entrare a far parte del programma
e particolarmente difficile, ma
Erika sfrutta una via preferenziale
grazie all’amicizia con il capo ricer-
catore Joel Zurcher (39). Infatti,
Erika non riuscendo ad accettare il
degradarsi del proprio futuro, con-
fessa la propria condizione a Joel,
il quale la ammette nel progetto di
ricerca nonostante non sia il sog-
getto ideale.

La perdita dei ricordi di Erika puo’
compromettere l'esito dell’esperi-
mento ma, nonostante cio, Joel
vede I'occasione per salvare I'ami-
ca come un modo per riscattarsi




SINOSSI

nei confronti della madre che non
ha potuto aiutare. Dopo aver inizia-
to le sedute, Erika continua la sua
vita ordinaria tenendo il marito
Markus Aschwanden (50), la figlia
Sarah Aschwanden (14) e il padre
David Muller (70) all’oscuro di
tutto, nel tentativo di nascondere la
propria malattia.

Durante le sedute sperimentali,
Erika rivive momenti fondamentali
che, nel bene e nel male, hanno
segnato la sua vita e che sono stati
custoditi nella sua memoria.Tra
questi riaffiorano i ricordi dei mo-
menti vissuti con la madre, Gine-
vra Keller (65), il loro rapporto
tormentato e il suo allontanamento
in seqguito alle difficolta economi-
che familiari. Infatti, David, dopo
aver raggiunto il successo come
chef, perde gradualmente molti
componenti del suo staff a causa
del suo carattere scontroso ed €
costretto a dichiarare bancarotta.
Dopo essere stato lasciato dalla

moglie, David cresce con amore la
figlia Erika, che pero lo incolpa di
essere rimasta senza la figura ma-
terna.

Erika continua a sottoporsi alla
terapia e, gradualmente, i suoi
ricordi iniziano a svanire. Inizial-
mente la donna non se ne accorge
anche a causa della malattia
stessa. Le dimenticanze riguarda-
no dapprima elementi circostan-
ziali e non rilevanti ma, con il pas-
sare dei giorni, i suoi familiari
notano che la situazione sta peg-
giorando. Markus e David affronta-
no l'argomento parlandone con
Erika, la quale confessa la malattia
e la decisione che ha preso di par-
tecipare all’esperimento.

La condizione di Erika degenera al
punto tale da farle dimenticare di
aver preso parte allo studio e le
sedute continuano, da parte sua,
in modo molto frammentato. Joel si
rende conto che continuare le

sedute metterebbe a rischio la vita
dell’amica ma, per appagare il suo
desiderio di ambizione e, avendo
raggiunto dei risultati promettenti
nelle prime sedute, decide di conti-
nuare il processo tenendo Erika
all’oscuro dei rischi.

Quando le sedute giungono al
termine, le persone che prima le
erano piu vicine abbandonano
Erika, la quale resta completamen-
te svuotata delle proprie memorie
e dai propri sensi, come un involu-
cro spogliato della propria identita.



ERIKA

Erika Muller (45), nata in un conte-
sto economico decisamente bene-
stante, ha vissuto una vita agiata fino
all'improvvisa crisi economica che
ha colpito duramente la sua famiglia
e in seguito alla quale sua madre Gin
lascia lei e il padre.

Nella speranza di ripristinare il suo
stato sociale, sposa Markus che
allora sembrava avere un promet-
tente futuro come investitore. Tutta-
via, presto Erika si rende conto che
gli affari del marito non vanno come
previsto. Markus, infatti, afflitto
dall'insuccesso, apre un piccolo
negozio di antiquariato nella perife-
ria di Zurigo.

Erika ha lavorato per diverso tempo
come segretaria nel reparto di ricer-
ca del Neural Systems and Compu-
tation, fino alla recente dimissione
dovuta al peggioramento della ma-
lattia, decisione per cui il marito e la
figlia non hanno mai ottenuto spie-
gazione. Ben presto i soldi iniziano a
scarseggiare ed Erika, ritenendo di

non avere responsabilita a riguardo,
accusa Markus e la figlia di sperperare
denaro.

La donna riproduce le condotte della
madre Gin, la quale ha divorziato dal
padre a seguito della crisi economica
familiare. Condizionata anche dal
parere della madre, Erika ritiene
responsabile suo padre David del
divorzio e non riesce far altro che con-
siderarlo un fallito. Inconsciamente,
Erika costruisce la propria famiglia
sulle medesime fondamenta di quella
d'origine. Nonostante |I'amore per la
figlia, spesso tende a proiettare le pro-
prie aspettative e i propri desideri di
realizzazione su di lei.

Quando Erika scopre la malattia,
invece di affidarsi ai famigliari, preferi-
sce tenerli all’oscuro, troppo fiera per
mostrarsi vulnerabile. Il deciso distac-
co che Erika vuole mantenere dalle
persone che piu le sono vicine spinge
Markus a prendere delle decisioni
discutibili che porteranno ad un allon-
tanamento di quest’ultimo dalla









SARAH

Sarah Aschwanden (14) e perenne-
mente alla ricerca dell'approvazione
della madre, ma condivide con Il
padre la sensazione di non sentirsi
mai all'altezza delle sue aspettative.
Nell'ottica di soddisfare il desiderio di
Erika, Sarah inizia a studiare
musica. Nonostante l'innato talento,
spesso la ragazza preferirebbe dedi-
carsi ad altre passioni.

Sarah non é a conoscenza della ma-
lattia della madre e si scontra spesso
con lei per le continue pressioni
subite. Erika mantiene un rapporto
freddo e distaccato con Sarah,
alimentando il bisogno di approva-
zione della figlia. Ma quando Erika si
dimentica di partecipare al saggio di
musica, Si scatena una nuova e ina-
spettata reazione nella figlia. La
ragazza si trova davanti all’ennesi-
ma mancanza di attenzioni da parte
di Erika e la totale adorazione verso
la madre si trasforma in rabbia e
risentimento.







INIZIO

Erika lavora nell’accetta-
zione in un centro medico
scopre di essere affetta
da una rara malattia
degenerativa che
provoca il deterioramento
della memoria e si
imbatte nella documenta-
zione di un trattamento
sperimentale per la
ricerca sulla conservazio-
ne dei ricordi. Conoscen-
do il capo ricercatore, gli
chiede di partecipare e
Joel accetta di includerla
come primissima pazien-
te volontaria, pur non
essendo una candidata
ideale.

uDITO

1. La madre abbandona
Erika a 6 anni nel parco
giochi.

2. Sarah perde il violino e
Erika prima la schiaffeg-
gia, poi la consola.

GUSTO

1. Dice alla famiglia della
malattia durante un
pranzo.

2. Ricordo di Erika in cui il
padre, rimasti ormai soli,
le cucina il suo piatto
preferito.

VISTA

1. Erika e Joel assistono
alla morte della madre
malata terminale.

2. Erika e Markus non
hanno ancora problemi
economici e festeggiano
I'anniversario  facendosi
regali costosi. Erika &
soddisfatta.

OLFATTO

1. L'odore della nuova
casa modesta in cui sono
stati costretti a trasferirsi.

2. In ufficio Erika viene
esclusa da una festa di
compleanno di una
collega, che nel frattempo
appoggia un mazzo di
fiori sulla sua scrivania.
Erika lo vede, lo annusa e
lo getta via.

TATTO

1. Erika subisce un aborto
spontaneo e si isola
rifiutando il conforto
offerto da Markus e
Sarah.

2. La carta di Erika é stata
rifiutata in un negozio di
vestiti, umiliata se la
prende con la commessa.

FINE

Erika & svuotata delle
proprie memorie e dai
propri sensi, come un
involucro senza identita.

SCALETTA

EPISODI




RIFERIMENTI
VISIVI

Essendo ambientato nella Zurigo degli
anni 2090, il setting da noi scelto € un
ambiente urbano futuristico che non
stravolge completamente I'estetica a cui
siamo abituati, si pensi ad alcune scene
di Mr Nobody e a vari episodi di
Electric Dreams in cui un uso esteso di
automazione e vegetazione idroponica
sono alla portata di chiunque. Il tipo di
futuro su cui si proiettano gia le archi-
tetture green dell’aeroporto di Singa-
pore.

Gli ambienti della clinica d’alto profilo
dove Erika e Joel lavorano sono mini-
mali e opachi ma utilizzano colori al
neon marcati che riportano alle installa-
zioni dell’artista contemporaneo Dan
Flavin e al laboratorio della serie tv
Maniac, mentre le abitazioni rispecchia-
no il gusto sofisticato degli esterni: pre-
senza di piante, domotica, minimalismo.
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Questo progetto vuole essere una raccolta di
ritratti di personaggi a cui vengono poste
delle sfide. La vita della protagonista € un
sussegquirsi di scelte, di fronte alle quali non si
e sempre dimostrata all’altezza. Il nostro
intento e quello di presentare un personaggio
ambiguo che rispecchi la societa in cui vive. |l
pubblico percorre la sua memoria focalizzan-
dosi sulle relazioni con le persone intorno a
lei, vivendo la disgregazione dei legami affet-
tivi parallelamente alla graduale perdita di
controllo di corpo e mente.




SCENA ESEMPIO

[Alla seduta che estrapola i ricordi
legati al senso della vista, Erika ha
gia cominciato a mostrare sintomi
sospetti, Joel e il team di ricerca lo
hanno notato. Come per gli incontri
precedenti, la donna e da sola in
una piccola stanza senza finestre,
distesa su un tipico tavolo da visita
reclinato e un fitto fascio di elettro-
di appiccicati alla sua fronte la col-
legano a diverse macchine con
spie luminose accompagnate da
bip sommessi.

La luce nella stanza e fioca, strane
ombre colorate si proiettano sulla
paziente e sulla parete dietro di lei;
piccoli espedienti tecnici -come
luci, odori sprigionati da diffusori
per aromaterapia e cambiamenti di
temperatura- servono ad accom-
pagnarla nella costruzione menta-
le del ricordo di base a cui associa
la sensazione prescelta dal pro-
gramma. All'inizio del trial, infatti,
Erika ha compilato un questionario
lasciando al team delle indicazioni
da riprodurre a grandi linee. A par-

tire da quel ricordo, si snocciole-
ranno autonomamente gli altri
ricordi annessi per analogie, con-
trasti, immagini, personaggi, e |l
tutto verra estratto e tradotto in
codice, pronto per essere imma-
gazzinato nel computer di Joel in
una memoria di archiviazione com-
plessa che unisce dati fino a quel
momento messi da parte nei trial
medici: le emozioni. Tutto & moni-
torato dal resto dell’equipe di Joel,
tre giovani assistenti che, inizial-
mente, hanno preso parte all’esp-
erimento con entusiasmo.
Quando, perd, mostrano preoccu-
pati a Joel che le macchie scure
sulla superficie del cervello di Erika
si stanno diffondendo come evi-
dente conseguenza del trattamen-
to, il loro capo insistera per proce-
dere con I'esperimento rifiutandosi
di informare Erika.

Minacciati dalla possibilita di per-
dere il loro posto di dottorandi
genetisti alla clinica, gli assistenti
se ne vanno disgustati pur deci-

dendo di mantenere il silenzio.
Joel porta avanti lo studio comple-
tamente da solo, ossessionato
dall’idea di riscattarsi della morte
della madre molti anni prima per
un altro caso letale di malattia
degenerativa. La morte di lei lo
spingera ad intraprendere la car-
riera medica per allontanare il
senso di impotenza provato e per
evitare ad altre persone di subire lo
stigma sociale vissuto dalla madre
nei suoi ultimi anni di vita.]

Joel si abbandona scosso su una
sedia che poco prima era occupata
da uno dei dottorandi. Si avvicina
con impazienza ai tre schermi da
monitorare e scruta l'attivita cere-
brale della donna. Sa che ora sta
raccontando di quando hanno
visto la madre di lui morire
nel’angusto appartamento della
sua infanzia. Ha letto molte volte le
indicazioni di Erika e I'effetto delle
impostazioni della sala da visita
oltre al vetro di fronte a lui, lo



oltre al vetro di fronte a lui, lo
hanno impressionato. La luce al
neon scadente, I'odore di stantio e
antisettico, gli spifferi, tutto é stato
ricreato come corollario dell’esp-
erienza visiva pilu impressionante
della vita di Erika, esperienza che
entrambi condividono. Joel si
allenta la cravatta e si massaggia
gli occhi.

Erika é sdraiata al solito posto,
immobile; le braccia distese lungo i
fianchi mostrano vecchi lividi degli
svariati esami del sangue che
hanno portato alla diagnosi della
sua malattia. Sembra molto fragile
ma conserva l'espressione legger-
mente stizzita di quando €
cosciente. Gli unici movimenti
sono quelli degli occhi sotto le pal-
pebre e il gocciolio del leggero
anestetico che le permette di
entrare in una sorta di stato catato-
nico superficiale, condizione per-
fetta per estraniarsi senza ostacoli
dal mondo reale.

Erika, infatti, & catapultata nel vec-
chio appartamento. Rivive ogni
gesto senza controllo anche se
vorrebbe uscire subito nel corrido-
io del palazzo ed entrare nell’appa-
rtamento del padre che, ignaro
della tragedia che si sta consu-
mando, sta facendo la spesa al
negozio sotto casa. Per questo
sono i due ragazzini a dover aspet-
tare insieme l'arrivo dell’ambula-
nza, impietriti di fronte al corpo
della madre di Joel che, col respiro
affannoso, pare piccolissima
avvolta in uno strato di coperte
sdrucite. La sua mano destra si
protende verso [Iangolo della
camera dove Joel e appoggiato
con la schiena al muro, troppo
scosso per parlare. Le lacrime
scorrono sulle sue guance mentre
stringe spasmodicamente il telefo-
no della madre fra le mani, lo
stesso telefono con cui ha chiama-
to l'ambulanza e che non ha
posato dopo aver bussato forte ai

vicini in cerca di aiuto. La porta del
suo appartamento €& rimasta
aperta e da li proviene l'unica luce
che taglia in due la stanza buia.
Erika si avvicina titubante al letto,
si siede sul bordo e prende la
mano rugosa della donna fra le
sue, mentre lo sguardo di lei I'attr-
aversa, ancora fisso sul figlio. Lei
non le toglie gli occhi di dosso,
concentrandosi sul petto ansiman-
te, sul mento che trema, sui capil-
lari degli occhi velati.

Da fuori, Joel fatica a tenere sotto
controllo tutti i parametri dei moni-
tor ma vede come l'attivita del cer-
vello di Erika sia in rapido aumen-
to. Righe e righe di codice si sus-
seguono sul suo computer, su un
tavolo poco distante: il motivo per il
quale vuole continuare I'esperime-
nto.

Frustrato, spalanca la porta della
barriera in vetro che separa la sala
di controllo da quella delle visite e
si avvicina ad Erika. Sa che sta



arrivando il momento cruciale e
sente di dover essere, di nuovo,
spettatore. Ancora una volta perde
professionalita, non riuscendo a
mettere da parte le proprie emo-
zioni, proprio come quando ha
deciso di far partecipare Erika alla
ricerca.

Il contatto fa aprire gli occhi di
Erika, la quale, solo per un secon-
do, vede il viso del vecchio amico
ora invecchiato.

Nella sua visione, in cui le figure si
sovrappongono, ora é la giovane
Erika, ora € gia adulta in un altro
letto d’ospedale, quello dove ha
aspettato che le consegnassero
fra le braccia la figlia appena nata.
Ora diventa la stessa madre di
Joel, nel momento in cui cerca di
tenerle la mano in segno di confor-
to. | ricordi si frammentano e rime-
scolano. Nel piccolo appartamento
si aggirano, silenziosi come fanta-
smi, i membri del personale
medico che hanno aiutato Erika a
partorire. Joel fluttua tra la sua
forma e la sua voce di bambino e
adulto, mentre si avvicina al letto

del ricordo passato nello stesso
momento in cui, nel presente,
entra nella stanza di Erika.

Lei subisce carrellate di immagini
confuse che sfarfallano davanti ai
suoi occhi, mentre il suo cervello
cerca di incastrare i pezzi. Joel non
aiuta il processo, preso dall’emozi-
one, ripete le parole di addio che
da giovane riusci a sussurrare alla
madre, ed Erika vede la scena da
tante angolazioni, rimbalzando da
punto di vista in punto di vista.

Sempre in preda a passaggi
repentini e incontrollabili fra un
ricordo e l'altro, ora si concentra
sugli occhi di Joel che, da castani,
diventano azzurri: a stringerla ora
€ Markus, sono in una stanza
d’albergo elegante. Il letto, stavolta
curato e pulito, disseminato di pac-
chetti che ondeggiano alla brezza
che proviene da una finestra
aperta. In sottofondo, sirene lonta-
nissime. Mentre Markus le prepara
un bicchiere di champagne per
brindare al loro primo anniversario,
si gira pigramente scoprendo uno

scorcio inaspettato dalla finestra:
dal balcone di fronte, oltre al parco
curato dell’albergo, il rozzo palaz-
zo della sua infanzia mostra, solo
per pochi istanti, Joel prima che
tutto sia portato via dall’ondeggiare
delle tende. Il ragazzino si sporge
dalla finestra, sbracciandosi nella
direzione da cui stanno arrivando i
soccorsi. Ma nel nuovo ricordo di
Erika, stavolta felice, lo scintillio
della carta da regalo le fa distoglie-
re I'attenzione per poi portarsi via il
ricordo d’infanzia e le sirene
dellambulanza che dichiarera la
morte della madre di Joel. Con
prepotenza, il trauma cerchera di
rifarsi strada in lei trasformando in
rapidi sprazzi un anello in saturi-
metro, una collana nel tubicino per
la respirazione della madre di Joel,
stuzzichini del servizio in camera
sono bicchierini di pastiglie... Ma
Erika é diventata con gli anni
sapiente a sopprimere le proprie
emozioni e continua a farlo, anche
mentre volontariamente porta a
galla quei ricordi.
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CONTESTO SCIENTIFICO

In As a Matter of Feel il contesto di
studi nei quali € costruita la storia €
quello dell'ingegneria neuromorfi-
ca, ambito, attualmente di ricerca,
ma che permetterebbe la ricostru-
zione elettronica dei neuroni e
delle sinapsi del cervello umano.
Di sostanziale importanza alla
storia di As a Matter of Feel e
quindi il fine della ricerca: in un
futuro prossimo infatti sara teorica-
mente possibile programmare un
hardware capace di funzionare
come un vero cervello umano.

| ricordi riemersi attraverso I'ausilio
dei cinque sensi, sono considerati
un escamotage narrativo per
implementare la connessione di
neuroni biologici e elettronici trami-
te i processori costruiti da Joel e il
suo team. All’interno di un cervello
biologico i sensi “accendono” aree
diverse, Joel e il suo team non
riusciranno a vedere in tempo
reale la visione dei ricordi, ma
riusciranno a capire su quale dei

cinque sensi Erika si sta concen-
trando e in particolar modo in rela-
zione a questo anche i pensieri
positivi e quelli negativi. Infatti in
base a questi parametri Joel sara
capace di osservare alcune zone
del cervello e capire esattamente
se la loro ricerca stia avanzando
nel modo giusto. In base alle carat-
teristiche dei ricordi, saranno
diverse le aree che Joel il team
riescono a visualizzare. In partico-
lar modo le caratteristiche saranno
correlate alle sensazioni positive o
negative dei ricordi, rispettivamen-
te le aree ad “accendersi” sugli
schermi del team saranno ippo-
campo e amigdala.

Per quanto riguarda i cinque sensi,
il cervello utilizza diverse aree per
elaborare le informazioni prove-
nienti dai sensi: Ad esempio, l'udito
e elaborato nell'area temporale, la
vista nell'area occipitale. Joel si
accorgera dellavanzare della
ricerca e delle possibili conse-

guenze sul cervello di Erika in
base ai livelli di alcuni neurotra-
smettitori come la dopamina che
viene rilasciata in risposta a espe-
rienze piacevoli e gratificanti;
mentre per quanto riguarda i ricor-
di negativi, la noradrenalina € un
neurotrasmettitore che viene rila-
sciato in risposta a situazioni stres-
santi o minacciose: se i livelli riferiti
a ricordi positivi o negativi non
‘matcharanno” con le zone che
dovrebbero accendersi, ci sara
qualcosa che non andra per il
verso giusto.
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